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., Wwychowaniuchodziwtasnieoto,azebycztowiekstawalsiecorazbardziej cztowiekiem(...), azeby
rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”
JANPAWELII

I. WPROWADZENIE
Pierwszymiwychowawcamiswoichdziecisgrodzice.
Nauczycielewspomagajaichwszechstronnyiharmonijnyrozwoj,auczenakceptujesiebie i jest
otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmocnione 1 uzupetnione przez
dziatania z zakres profilaktyki problemoéw dzieci i miodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymiprawidtowemurozwojowiizdrowemuzyciu,atakzeograniczeniei  likwidowanie
czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania,a wychowanie tworzy integralng catosc¢z
wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka.
Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 1 im. Jana
Kochanowskiego w Starachowicach uwzglednia calo$ciowe oddziatywania wychowawcze
wraz z uzupetniajgcymi dziataniami profilaktycznymi w zalezno$ci od potrzeb uczniow —
zarownowzakresiewspieraniadzieciimtodziezywprawidtowymrozwoju,jak i zapobiegania oraz
przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Przyopracowaniuprogramuwychowawczo-profilaktycznegoszkolyuwzgledniono:
- obowigzujaceakty prawne;

- dotychczasowedoswiadczeniaszkoty;

- zebraneodrodzicow,ucznidéwinauczycielipropozycjedotyczacegtownychproblemow
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku;

- diagnozedotyczacawystepowaniatakichproblemowspotecznychwszkole jak:palenie
papieroséw, picie alkoholu, uzaleznienie od komputera, uzywanie srodkéw odurzajacych
(psychoaktywnych) zmieniajgcych swiadomos¢;

- wynikiewaluacji szkolne;j.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniowi
nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni 1 empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa i przyjazni.



1. MISJASZKOLY
Dazacdodoskonalosci,

wspieramywszechstronnyrozwdjdziecka i
przygotowujemy je do funkcjonowania w
zyciu spolecznym.

Szkota Podstawowa nr 1 w Starachowicach to placowka o$wiatowa znana w lokalnym
srodowisku ze wzgledu na bogata histori¢ i tradycje.
Powstata w 1905r. 1 stuzyta kilku pokoleniom mieszkancow Starachowic. Po wprowadzeniu
reformy stata si¢ 8- letnig szkolg podstawowa, w ktorej ucza si¢ dzieci z ré6znych srodowisk
wychowawczych. Szkota usytuowana jest na obrzezach miasta. Duza grupa dzieci
uczeszeczajacych do szkoty pochodzi z biednych rodzin. Odzwierciedleniem tych problemow
jest fakt, ze co trzeci uczen szkoty je obiady finansowane przez MOPS. JesteSmy szkota
przyjazna, zapewniajaca harmonijny 1 wszechstronny rozwdj osobowosci 1 uzdolnien ucznia,
by przygotowa¢ go do zycia w otaczajacym  $wiecie. Wyr6znia  nas:
jednozmianowos$¢,swoistymikroklimatmatejszkoty(brakanonimowos$ci,kameralno$c¢),imprezy
integracyjne z uczniami i opiekunami, aktywny udzial w imprezach $rodowiskowych,
aktywno$¢ nauczycieli w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych. Wspieramy ducha
partnerstwa we wspoldzialaniu $rodowiska zycia i edukacji dzieci, a wigc domu, szkoty i

spotecznosci lokalnej. Promujemy sporty rekreacyjne i zdrowy styl zycia.

III. WIZJASZKOLY

Szkola,do ktorej zmierzamy,toszkola:
Bezpieczna - wolna od patologii, przemocy, zagrozen, uczaca zasad tolerancji, poszanowania

cudzej odmiennosci.

Zdrowa - ulatwiajaca uczniowi wszechstronny rozwo6j, promujaca zdrowie 1 edukacje
ekologiczng, dbajaca o higien¢ psychiczng dzieci, dajaca wsparcie rodzicom, dostosowujaca
formy pracy 1 wymagania do indywidualnych potrzeb uczniéw, zapewniajagca wychowanie
moralne, prorodzinne, tworzaca przyjazny klimat i dobre wspomnienia.

Przygotowujaca do zycia - dajaca uczniom umiejetnos¢ dobrego komunikowania si¢ ze
$wiatem, samodzielnego uczenia si¢, praktyczne iprzydatne w zyciu umiejetnosci, ufnos¢ we
wlasne sity, zaradno$¢ w trudnych sytuacjach, rozwijajaca wiezi interpersonalne, umiejetnos¢

pracy w zespole.



Nowoczesna - stwarzajagca mozliwo$¢ nauki dwoch jezykow obcych w nowoczesnym
laboratorium j¢zykowym, korzystania z pracowni komputerowych oraz dostepu do Internetuw
salach lekcyjnych, wzbogacajaca si¢ w nowoczesny sprzet multimedialny.

Otwarta - urzadzajaca imprezy Srodowiskowe, udostepniajaca dzieciom 1 ich rodzinom
nowoczesnykompleksboisk,salggimnastyczng,organizujacadziatalno$épozalekcyjnairozrywko
wadlaucznidwirodzicoOw;nawigzujgcakontaktyzeszkotamizzagranicy w ramach projektow
edukacyjnych.

Demokratyczna - sprawiedliwa, przestrzegajaca praw dziecka i1 ucznia, samorzadowa,
wrazliwa na opinie ucznidow 1 rodzicoOw, posiadajaca rade pedagogiczng podejmujaca decyzjez
dyrektorem, uczaca zasad budowania dobrej wspdlnoty.

Humanistyczna - wprowadzajagca w $wiat uniwersalnych ludzkich warto$ci opartych na
chrzesdcijanskich zasadach etycznych, zachecajaca do uczestnictwa w kulturze 1 sztuce,

pokazujaca jak praktycznie mozna realizowaé wartos$ci i ideaty.

Twoércza - rozwijajaca si¢, tworzaca mozliwosci rozwijania talentow 1 zdolnosci
ucznidoworazprezentowaniaswoichumiejetnosciwréznorodnychkonkursach,imprezach 1
uroczystosciach.

Z bogata historia - kultywujaca stuletnig tradycje oraz ksztattujgca poczucie tozsamosci ze
szkotg regionem 1 ojczyzng.

Opiekuncza-otaczajacaopiekqucznidowznajdujacychsiewtrudnejsytuacjimaterialneji rodzinne;.

1V. ZALOZENIAPROGRAMU

Wychowanka nalezy traktowa¢  jako integralng catos¢. Oddziatywania
wychowawczepowinnymiec¢charakterintegralny,docieracdowszystkichstronosobowych,byroz
wijaé
wwychowankachzdolno$¢dointegracjimysli,czynow,stow,dawacépetngwizjeswiataiosobyludzki
ej.Niemawychowaniabezwarto$ci. Elementemniezbednymikluczowym w budowaniu Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly byto ustalenie warto$ci najwazniejszych dla naszej
spolecznosci szkolnej.

Bedziemy dazy¢ do tego,zeby nasi wychowankowie byli:uczciwi, prawi, wierni, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsi¢biorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulturg osobistg igotowos¢
do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad

zdrowegostyluzycia,nieulegalinatogom,ksztaltowalipostawyobywatelskie,postawy



poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur i tradycji, poglebiali swiadomos¢ ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i §wiata oraz rozwijali swoje zainteresowania 1 pasje.

Oprocz realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych nauczyciele beda podejmowad
dziatania opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb. Uwazamy, Ze najlepsze efekty
osiggniemy poprzez integracje Srodowiska Nauczycieli- Ucznidow- Rodzicow. Wspolpraca

pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wptynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa

Dzialalnos¢wychowawczo-profilaktycznawnaszejszkoleukierunkowanajestnaosiggnigcie
przez ucznia i wychowanka pelnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej —zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnoSci;

3. spotecznej-ksztattowaniepostawyotwartosci ~ wzyciuspotecznym,opartejna  umiejgtnosci
samodzielnej analizy wzordw i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol
spolecznych,;

4. aksjologicznej - zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

V. OBOWIAZUJACEAKTYPRAWNE

KonstytucjaRzeczpospolitejPolskiej(zwlaszczaart. 72);
PowszechnaDeklaracjaPrawCzlowieka,
MiedzynarodowyPaktPrawObywatelskichiPolitycznych; Konwencja

o Prawach Dziecka;

- Kodeks Rodzinny

- Ustawaz dnia7 wrze$nia 1991r.0 systemie oswiaty

Ustawy i rozporzadzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo
OswiatoweorazRozporzqdzenieMinistraEdukacjiNarodowejzdnial4lutego2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq

intelektualngwstopniuumiarkowanymlubznacznym,ksztatceniaogolnegodlabranzowej



szkolylstopnia,ksztatceniaogolnegodlaszkolyspecjalnej przysposabiajgcejdopracyoraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej);

- Ustawazdnia26stycznial 982r.KartaNauczyciela;

- Ustawazdnia29lipca2005r. oprzeciwdziataniunarkomanii(RozporzadzenieMENzdnia 18
sierpnia 2015r. o przeciwdziataniu narkomanii).

- Ustawazdnia29lipca2005r.oprzeciwdziataniu przemocywrodzinie.

- Ustawazdnia26pazdziernikal 982r.owychowaniuwtrzezwosciiprzeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Programy narodowei krajowewzakresieprofilaktyki i promocji zdrowiaitd.

VI. NAJWAZNIEJSZECELEWYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

Cel gléowny:

wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggnig¢cie pelni
dojrzatoscifizycznej,emocjonalnej,intelektualnej,duchowejispotecznej,osigganywoparciu 0
system warto$ci nawigzujacy do réznych elementdéw tradycji polskiej; tradycji lokalnych oraz
najlepszych tradycji.

Celeszczegolowe:

1. Wspieranie ucznia w jego indywidualnym rozwoju, ksztattowanie nawykow kulturalnego
zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spotecznos$ci szkolnej 1 w grupie rowiesnicze;j.

2. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej 1 regionalnej, $Swiadomos$ci swoich praw 1 obowigzkow.

3. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa oraz uczenie prawidtowej reakcji na te
zagrozenia. Zapobieganie zachowaniom agresywnym i dyskryminacji.

4. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do warto$ci.
Rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontarystyczne;.

5. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnymotwarciu
si¢ na warto$ci europejskie.

6. Ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi.Motywowanie do

zdrowego stylu zycia.



7. Ksztaltowanie u wychowankoéw umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnos$ci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji. Ksztalttowanie umieje¢tnosci
unikania negatywnych wplywow srodowiska oraz wspodtczesnych form uzaleznien

8. Pokazaniedzieciom,jakiezachowaniawInterneciemogabyc¢dlanichniebezpiecznei w  jaki
spos6b mozna unikaé zagrozen, a takze jak powinny reagowac, kiedy si¢ z nimi zetkna.

9. Wspolpraca z rodzicami lub opiekunami w celu wspierania uczniow w pokonywaniu

trudno$ci wychowawczych i dydaktycznych.

vil. SYLWETKAABSOLWENTASZKOLY

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci.
Posiada umieje¢tnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych
emocji. Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, §wiata. Dba oswoje
zdrowiei sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywaniewiedzy jako podstawg wlasnego rozwoju.
Dzialania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztalttowania
takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznieod indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i talentow begdzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych
wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent:

- jest dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw 1 obowiazkow, posiadajacym godnos¢,
poczucie wlasnej warto$ci, szanujgcym prawa innych;

- jestrzetelnypracowity,odpowiedzialny,odrozniajacymdobroodzia, kierujacymsie zasadami
moralnymi;

- posiadaumiejetno$cipracywzespole,pokonywaniatrudno$ciiwykazujesieinicjatywa i
kreatywnoscia;

- jestotwartynazmianyiposzerzaniekreguswoich zainteresowan;

- rozumiedoniostos$ctradycjiwspotczesnychosiggnigcszkoty;

- planujei organizujeswojrozwoj intelektualny, fizyczny;

- jestkulturalny,zdyscyplinowany,obowiazkowy,przestrzegazasaddobregowychowania, nie
ulega natogom;

- dbaozdrowiewtasneiinnych,wykazujepostaweproekologiczna;

- dostrzegapotrzebyinnych,umieniesépomocpotrzebujacym;



- umiebezpieczniekorzysta¢znowych mediow;
- jesttolerancyjny,potrafizaprezentowaciobroni¢swojezdanie,maszacunekwobecludzi
oinnychpogladach,okazujewszczegolnosciszacunekrodzicom,dziadkom,ludziom starszym,

nauczycielom i pracownikom szkoty;

- znahistorigswojej,,matejojczyzny’’,czylimiastai regionu,
- wykazujemitosci szacunekdo Ojczyzny -poznajejejhistori¢,kultureitradycje;
- zachowanie si¢ z godnos$cig 1 szacunkiem do drugiego czlowieka - wyrazone przez postawe,

stowa, strgj 1 dbatos¢ o estetyke pomieszczen.

VIII. KRYTERIAEFEKTYWNOSCI
Uczen:

Wszyscyuczniowienaszejszkotysapoddanioddziatywaniomtegoprogramu.

Nauczyciele:
WszyscynauczycielerealizujgProgramWychowawczo-Profilaktyczny,awszczegdlnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planow pracy.
Rodzice:
Rodziceucznidwnaszejszkotyznajgiakceptujgprogramorazczynniewspotpracujaprzy jego

realizacji.

IX. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowac zarowno przebieg procesu, jaki osiggni¢te wyniki.
Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywanedomodyfikacjisamegoprogramu(jezeliwystapitakapotrzeba). Ewaluacje
wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod konieckazdego roku szkolnego iopracowa¢ wnioski do
pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedziaewaluacii:

- SprawozdaniawychowawcowzrealizacjiProgramow Wychowawczo-Profilaktycznych

klas (zatgcznik 1)

- Analizatrudno$ciwychowawczych,probleméwszkolno-srodowiskowych i
profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych zebranych
od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicoOw i uczniow.

- Ankiety.



KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby Sfera
odpowiedzialne
1. Ksztattowanie samorzadnosci Tworzymy samorzady klasowe. Wychowawcy klas
i demokracji uczniowskie;j. Organizujemy wybory do Samorzadu Uczniowskiego. Opiekunowie SU
Wybér opiekuna SU i RPU.
Udzial w pracach Samorzadu Uczniowskiego "Matego
1. Przygotowanie Samorzadu”.
uczniow do Udzial uczniéw w procesie planowania pracy klasy, Wychowawcy klas Sfera
$wiadomego, szkoty. Nauczyciele i spoleczna
aktywnego rodzice
uczestnictwa w
zyciu 2. Stosowanie szkolnego systemu Nagradzamy uczniow wyrozniajacych si¢ w nauce, Wychowawcy klas
spolecznym nagrod i kar. zachowaniu pracy spotecznej na rzecz szkoty, klasy. Nauczyciele
Stanowczo reagujemy na negatywne zachowania. Dyrektor
Stosujemy system kar i informujemy o nich rodzicow. Pedagog

3. Rozwijanie tolerancji wobec
innych. Ksztattowanie wtasciwych
postaw w stosunku do 0s6b
niepetnosprawnych, starszych i
odmiennych kulturowo.

4. Ksztattowanie u uczniow
wlasciwych zachowan
antydyskryminacyjnych.

Stwarzamy warunki derealizacji postaw zgodnych

z przekonaniami religijnymi z zachowaniem tolerancji
wobec innych przekonan.

Obchodzimy Migdzynarodowy Dzien Tolerancji (16XI)
Zapraszanie do szkoly i spotkania z osobami
niepelnosprawnymi.

Podejmujemy dziatania zapobiegajace dyskryminacji
wS$rod uczniow szczegdlnoscei ze wzgledunasytuacije
spoteczng i ekonomiczng — pogadanki z uczniami

I rodzicami.

Uwzgledniamy w planach wychowawczych tematyke
zwigzang z dyskryminacja.

Informujemy rodzicow o planowanych

I przeprowadzonych dziataniach
antydyskryminacyjnych. Tworzymy tablice informacyjna
dotyczaca prowadzonych przez szkote dziataniach
antydyskryminacyjnych.

Pracownicy szkoty

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Opiekunowie SU
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog




5. Poznanie i respektowanie praw
i obowigzkow ucznia.

6. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
uczniow.

7. Rozwijanie zainteresowan uczniow,
razem uczymy si¢ i bawimy.

Uwzgledniamy w planach wychowawczych tematyke
zwigzang z prawami i obowigzkami ucznia.

Informujemy ucznidéw o ich prawach i obowigzkach na
stronie szkoly i na tablicy RPU.

Obchodzimy Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka(20X1),
Migdzynarodowy Dzien Praw Cztowieka (10 XII).

Organizujemy konkursy czytelnicze.

Obchodzimy Swigta Biblioteczne.

Wspotpracujemy z bibliotekami miejskimi.
Realizujemy programy czytelnicze.

Przygotowujemy akcje promujace czytelnictwo, min.
»tarsi uczniowie czytajg mtodszym” ,,,Pasowanie na
czytelnika”.

Rozpoznajemy §rodowisko ucznia.

Analizujemy mozliwosci i predyspozycje uczniow.
Rozwijamy wilasciwe relacje migdzy uczniami w
poszanowaniu godnosci wlasnej i innych.

Uczymy si¢ moéwic co czujemy i rozumiec

uczucia innych, wyraza¢ wlasne zdanie

Rozwijamy swoje zainteresowania poprzez

udziat w zajeciach pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan, w konkursach, zawodach sportowych i
innych formach prezentacji wtasnych umiejetnosci,
wiedzy.

Przeciwdzialamy niepowodzeniom szkolnym poprzez:
- Indywidualizacj¢ nauczania

- Organizacji zaje¢ wyrOwnawczych,

samopomocy kolezenskiej

Bawimy si¢— zabawy/dyskoteki klasowe, szkolne.
Sport kazdy lubi— wspolne zajecia sportowe, rekreacyjne
/klasowe, migdzy -klasowe, zawody sportowe, Dzien
Sportu Szkolnego, piknik rodzinny/

Samodzielnie zdobywamy wiedz¢ i umiemy ja przekazacé.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
historii
Nauczyciele

RPU

Bibliotekarz
Nauczyciele
j- polskiego
Wychowawcy

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog Logopeda
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8.Wyzwalanieaktywnoscipozalekcyjnej

Motywowanie uczniéw do podejmowania dodatkowych

uczniow. dziatan. Wychowawcy klas
Wdrazanie do aktywnych form spgdzania wolnego czasu. | Nauczyciele
Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie Pedagog
i docenianie swoich sukcesow. Psycholog
Ksztaltowanie pozytywnego myslenia o sobie.

1. Wyrabianie szacunku dla pracy Zagospodarowanie klasopracowni, opieka nad gazetkami | Wychowawcy klas

wlasnej 1 innych. tematycznymi, wypetianie obowiazku dyzurnego. Nauczyciele

Budowanie Troszczymy si¢ o porzadek w najblizszym otoczeniu,
pozytywnego szanujemy mienie szkoly. Sfera
obrazu szkoly spoleczna

2. Kultywowanie i tworzenie Poznajemy posta¢ patrona naszej szkoty poprzez

tradycji szkoly. przygotowanie i uczestnictwo w apelach, konkursach, Wychowawcy klas
wycieczki do miejsc zwigzanych z patronem szkoty. Nauczyciele
Obchody Swiat ku czci patrona —Turniej o Puchar Jana
Kochanowskiego.
Organizowanie uroczystosci szkolnych.
Prowadzenie kroniki szkolnej i strony internetowe;.

3. Wspoétpraca ze srodowiskiem lokalnym. Promocja szkoty w §rodowisku lokalnym. Wychowawcy klas
Wspdtpraca z lokalnymi instytucjami (m. in.: Policja, Nauczyciele
Straz Pozarna, Straz Miejska, Stowarzyszenie Pedagog
»Bezpieczny Powiat Starachowicki”).
Wspoétpraca z lokalnymi mediami.
Promowanie u ucznidéw pozytywnych postaw.

4. Wzmacnianie pozytywnych postaw Prezentacja filmoéw edukacyjno —profilaktycznych na Dyrekcja

i zachowan wsrod uczniow. temat pozytywnych postaw ucznia. Wychowawcy klas
Prezentowanie na forum szkoly uczniow wyrézniajacych | Nauczyciele
si¢ w nauce, sporcie, zachowaniu. Pedagog
Zajecia wychowawcze w oparciu o program ,,Spojrz Psycholog

inaczej”.
Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne
w ramach zaje¢ dodatkowych.
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Dazenie do
uzyskania
wysokiego
poziomu Kkultury
osobistej

1.Budowanie systemu warto$ci-
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartoSci.

2. Promowanie zasad kultury
zycia codziennego.

3. Systematycznie wdrazamy zasady
kulturalnego zachowania sig.

Pogadanki i spotkania z ciekawymi ludzmi
Prowadzenie zaj¢¢ ukazujgcych wzorce osobowe,
Wiasciwe zachowania i postawy w literaturze, historii,
wspolczesnosci.

Percepcja warto$ciowych filmoéw, sztuk teatralnych,
wystaw.

Omawianie z uczniami prawidlowego postgpowania

w trudnych sytuacjach.

Cwiczenie z uczniami prawidlowej reakcji w sytuacjach
konfliktowych.

Bierzemy udziat w konkursach:

- literackich

- plastycznych

- muzycznych.

Wychodzimy do kina, organizujemy wyjazdy do teatru,
muzeum.

Organizujemy uroczysto$ci i imprezy z udzialem
spolecznosci lokalne;j:

- Jasetka, spotkania wigilijne

- Dzien Babci, Dzien Dziadka

- Gala Talentow

- Dzien Dziecka.

Zwracamy szczego6lna uwage na kulturalne odnoszenie
si¢ ucznidw do siebie nawzajem, do pracownikow
szkoty, 0sob starszych i 0s6b niepetnosprawnych.
Ksztaltujemy umiej¢tnosci wypowiadania si¢ oraz

Stuchania innych, uzywamy zwrotow grzecznosciowych.

Utrwalamy nawyki kulturalnego zachowania si¢

w miejscach publicznych.

Wdrazamy do dbania o estetyke stroju i dobor
odpowiedni do okolicznosci

Oceniamy zachowanie wtasne i innych.

Potrafimy zachowac si¢ przy stole, podczas spozywania
positkow, w czasie uroczystosci klasowych, szkolnych.
Znamy zasady savoir vivre i umiemy je stosowac.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pracownicy szkoty

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pracownicy szkoty
Pedagog

Sfera
spoleczna
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Rozwijamy postawy:

- Akceptujace indywidualne cechy ludzkie

- Budzace szacunek do oséb starszych,

- Wrazliwos$ci na krzywdg i cierpienie ludzkie.

Stymulowanie
i wspieranie
Rozwoju ucznia.

1. Wspieranie indywidualnego rozwoju
ucznia.

2. Stymulowanie aktywnosci uczniow.

3. Zapobieganie niepowodzeniom
dydaktycznym- wspieranie uczniow
majacych trudnosci w nauce i w
Przystosowaniu si¢ wgrupie.

4. Rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci
wolontarystyczne;j.

Rozwijanie zainteresowan uzdolnien uczniow.
Organizowanie konkursow przedmiotowych.
Prowadzenie kot zainteresowan.

Prezentacja osiagni¢¢ uczniow: galerie, wystawy prac
konkursowych.

Angazowanie uczniow do przygotowywania apeli

i uroczystosci szkolnych, réznego rodzaju akcji,
konkursow, wystaw itp.

Diagnozowanie trudnosci w nauce.

Dostosowywanie wymagan do mozliwosci
indywidualnych uczniow.

Zorganizowanie pomocy kolezenskiej.

Indywidualna pomoc nauczycieli.

Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy
psychologiczno- pedagogiczne;j.

Prowadzenie zaj¢¢ dydaktyczno- wyrownawczych,
rewalidacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych.
Budowanie motywacji do nauki.

Wdrazamy uczniéw do niesienia bezinteresowne;j
pomocy i podejmowania inicjatyw.

Angazujemy si¢ w dziatania na rzecz innych.
Uczestniczymy w akcjach charytatywnych:

., Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy” ,,,Gora grosza”,
,Marzycielska Poczta”, ,,Szlachetna Paczka”
Powadzimy Szkolny Klub Wolontariatu

Udzial w zbidrkach zywnosci dla biednych

i potrzebujacych.

Wspolpracujemy z instytucjami charytatywnymi.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog Logopeda
Psycholog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Sfera
psychiczna
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Przygotowanie | 1. Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy Poznajemy roézne zawody. Wychowawcy klas Sfera
5. uczniow do o interesujgcych ich zawodach (rodzaje Przeprowadzenie warsztatow w klasach 6smych Nauczyciele aksjologiczna
podejmowania | zawodow i umiejetnosci zawodowe). Majacych na celu udzielenie pomocy wyborze dalszej Pedagog
odpowiedzialno- drogi ksztalcenia. Rodzice
Sci za swoje
zycie, podjecie 2. Pomoc w $wiadomym wyborze Ksztaltowanie wytrwatosci w osiggnigciu celow Wychowawcy klas
trafnej decyzji | dalszej drogi ksztalcenia. zwigzanych z wlasnym rozwojem. Nauczyciele
zawodowej Wyjscia do szkét na dni otwarte. Pedagog
i szkolnej. Prezentacja ofert szko6t ponadpodstawowych,
Pogadanki z elementami dyskusji
Przeprowadzanie ankiet i testow.
Porady indywidualne.
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN, PROFILAKTYKA ZAGROZEN
Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Znamy i stosujemy zasady bezpiecznego | Zwracanie uwagi na dyscypline i bezpieczenstwo Wychowawcy klas
zachowania si¢ w szkole, w drodze do w czasie zaj¢¢ szkolnych, przerw oraz podczas wycieczek | Nauczyciele
1 Stwarzanie Szkoty i ze szkoty. 1 wyj$¢ poza szkote. Pedagog Sfera
warunkow Znajomos$¢ i systematyczne przypominanie zasad fizyczna
sprzyjajacych bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrézowania,
bezpieczenstwu nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad wodg itd.
w szkole i poza Ksztaltowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
nig. w naglych wypadkach.
Utrwalanie z uczniami numeréw alarmowych w
sytuacjach zagrozen zdrowia i Zycia.
Korzystanie z pomocy higienistki szkolne;j.
2. Przeciwstawiamy si¢ agresji i przemocy. Wspétpracujemy z Komendg Powiatowa Policji. Wychowawcy klas
Organizujemy réznorodne formy zaj¢¢ pozalekeyjnych, Nauczyciele
pozaszkolnych. Pedagog
Pogadanki na lekcjach z wychowawcg, pedagogiem i Psycholog

psychologiem. Rozmowy indywidualne z uczniami.
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3. Rozwijanie zachowan asertywnych
1 empatii

4. Reagowanie na niewlasciwe
zachowanie uczniow:

> agresja

Udzielamy pomocy wychowawczej uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym oraz ich rodzicom.
Wspétpracujemy z instytucjami i organizacjami
miodziezowymi/PPP, ZHP/,w zakresie wspdlnego
oddzialywania na uczniéw wymagajacych opieki

I pomocy wychowawczej.

Organizujemy spotkania zespolow wychowawczych.
Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla uczniéw

z problemami wychowawczymi.

Cwiczenie prawidtowych postaw i zachowan uczniow
w grupie rowiesniczej: uczen umie uszanowac zdanie
innych oraz potrafi broni¢ wlasnego zdania; uczen umie
powiedzie¢ nie na niewlasciwe propozycje, dokonuje
trafnego wyboru.

Rozwijanie umiejetnosci stuchania i zabierania glosu.
Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania
spolecznego. Przekazanie wiedzy na temat szkodliwego
dziatania uzywek, narkotykow, rowniez negatywnego
oddziatywania nicodpowiedniego towarzystwa. Treningi
asertywnosci , ¢wiczenia sceniczne, gry dydaktyczne
warsztaty profilaktyczne.

Rozmowy wychowawcze z uczniami

Rozmowy z pedagogiem, psychologiem, wychowawca,
Dyrektorem, na temat zachowan konfliktowych uczniow.
Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych na
temat agresywnych zachowan.

Rozwigzywanie konfliktoéw z wykorzystaniem metody
,,mediacji rowiesniczej”.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie wewnatrzszkolnych —procedury: 11, III i
XIIIL

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
Psycholog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
Psycholog
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Wzajemne wspieranie si¢ wszystkich pracownikow
szkoty w zapobieganiu zachowan konfliktowych.

Uczenie rozwiazywania konfliktow, trening
umiejetnosci spotecznych, zajecia wychowawcze,
warsztaty TZA.
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»  uniemozliwianie prowadzenia lekcji
> wagary
»  niszczenie mienia szkoly, kradzieze

Organizacja dnia ,,Szkota bez przemocy”.

Wyciszanie emocji poprzez bajko terapi¢ i muzykoterapig.
Eliminowanie agresywnych zachowan u uczniéw poprzez
wdrazanie ich do udzialu w kotach zainteresowan,
zajeciach sportowych, SKS, ZHP. Zawarcie (w miarg
konieczno$ci) kontraktu z uczniem i rodzicem

w obecno$ci wychowawcy i1 pedagoga.

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych —procedura
II.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami ,,Statucie
szkoty”.

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Powiadomienie rodzica o nieobecnosci dziecka w szkole.
Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych
(uswiadamianie uczniom konsekwencji wagarowania,
motywowanie uczniow do udziatu w zajeciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych).

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych— procedura I
Spotkania profilaktyczne z policja (dzielnicowym) na
temat konsekwencji wagarowania.

Zawarcie (w miar¢ koniecznosci) kontraktu z uczniem

i rodzicem w obecno$ci wychowawcy i pedagoga.
Indywidualne rozmowy wychowawcze z uczniami.

Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych na
temat konsekwencji niszczenia mienia i kradziezy.
Spotkanie profilaktyczne z policjantem (dzielnicowym)
na temat konsekwencji niszczenia mienia i kradziezy.
Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych— procedura
IV i XIL

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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» przynoszenia do szkoty
niebezpiecznych narzedzi

» korzystanie ze $rodkow
uzalezniajacych (papierosy, alkohol,
narkotyki)

5.Podniesieniefrekwencjiuczniéwna
zajeciach szkolnych

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Pogadanki z uczniami na lekcjach z wychowawca na
temat konsekwencji przynoszenia i uzywania
Niebezpiecznych narzgdzi do szkoty.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami ,,Statucie
szkoty”

Zastosowanie procedur wewnatrz szkolnych —procedura
V.

Pogadanki z uczniami poglebiajace wiedz¢ i swiadomos¢
na temat uzaleznien oraz szkodliwosci stosowania
uzywek.

Spotkanie profilaktyczne ze specjalista (dzielnicowym)
na temat konsekwencji uzywania srodkow
uzalezniajacych.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych —procedury:
VIL, VIIL IX, X, XI.

Sprawdzanie obecnosci na kazdej lekcji, comiesigczna
analiza frekwencji oddzialow, konsekwentne rozliczanie
opuszczonych przez ucznia godzin lekcyjnych,
terminowe dostarczanie wychowawcy klasy drukow
usprawiedliwien.

Punktualne zaczynanie i konczenie lekcji przez
nauczycieli.

Zwigkszenie motywacji do nauki i nieopuszczania zajgé
lekcyjnych, zaciekawienie ucznia tresciami
przekazywanymi na lekcjach, stosowanie metod
Aktywizujacych w nauczaniu.

Rozbudzanie ambicji wlasnych ucznia, przygotowywanie
zaje¢ ukazujacych role edukacji w realizacji
Zamierzonych planéw zyciowych.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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6.Wszkolefunkcjonujemonitoring

Dostosowywanie wymagan do poziomu i mozliwo$ci
ucznia, wspolpraca szkoly z rodzing —monitorowanie
Absencji uczniow, zwigkszenie czestotliwosci kontaktu
z domem ucznia sprawiajgcego problemy wychowawcze
i opuszczajacego zajecia lekcyjne.

Rozmowy indywidualne z uczniami o przyczynach
niskiej frekwencji.

wizyjny stuzgcy zapewnieniu Zwigkszenie bezpieczenstwa spolecznodci szkolnej oraz | Dyrekeja,
Bezpieczenstwa uczniom, nauczycielom i 0sOb przebywajacych na terenie szkoty i placowki, Nauczyciele
pozostatym pracownikom szkoty. ograniczenie ~ zachowan  zagrazajacych  zdrowiu, | Uczniowie
bezpieczenstwu uczniow,
pomoc w wyjasnianiu sytuacji konfliktowych i ustalaniu
sprawcow czynow nagannych (bojki, zniszczenia mienia,
kradzieze itp.) w szkole i jej otoczeniu,
ograniczanie dostgpu do szkoly i jej terenu o0séb
nieuprawnionych i niepozadanych,
zapewnienie bezpiecznych warunkoéw nauki, wychowania
i opieki, ochrona mienia szkoty
Ksztaltowanie 1. Ksztaltowanie nawykow przestrzegania Poznajemy regulaminy pracowni i zasady BHP podczas Dyrekcja
umiejetnosci zasad bezpieczenstwa oraz odpowiedniego | zaje¢ w szkole. Pedagog
samodzielnego, | zachowania si¢ w réznych sytuacjach. Eliminowanie zagrozen pozarowych. Zaznajamianie Wychowawcy klas Sfera
codziennego z drogami ewakuacyjnymi w szkole, probne ewakuacje. Nauczyciele fizyczna
dbania o wlasne Spotkania z uczniami przedstawicieli Policji, Strazy
bezpieczenstwo Pozarnej, Strazy Miejskiej, WOPR, HGR w ramach akcji
m.in.,,Bezpieczne ferie —kruchy 16d”.
Udzial uczniéw klas starszych w turnieju wiedzy
Pozarniczej pt.,,Mtodziez zapobiega pozarom”- marzec
2. Wychowanie ucznia do Upowszechnianie zasad bezpiecznego 1 wiasciwego | Nauczyciel
odpowiedzialnego i bezpiecznego zachowywania si¢ w Internecie, gléwnie poprzez | Informatyki
korzystania z technologii informacyjne;j promowanie internetowej etykiety. Pedagog ’
Wyrobienie  postawy —dystansu wobec przekazow | wychowawcy klas
elektronicznych i krytycyzmu wobec tresci informacji. Nauczyciele

Uswiadomienie uczniom aktu, ze anonimowos¢ w Sieci
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Jest tylko pozorna.
Pokazanie korzysci
korzystania z Sieci.

wyplywajacych z wlasciwego

Podniesienie wiedzy na temat zagrozen internetowych, w

3 .Uéwiadamianiezagroieﬁzwiqzanych V4 tym: Cyberprzemocy’ groomingu’ dyskrymlnacjl i Nauczyciel
korzystaniem z Internetu. rasizmu, wykorzystywania fotografii i nagran wideo, | Informatyki,
Odpowiedzialne korzystanie z mediow cyberstalkingu, phishingu, sexstingu. Pedagog
spolecznosciowych. Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych | Wychowawcy klas
i liniach pomocowych dla dzieci i mtodziezy, w ktorych | Nauczyciele
mozna zglasza¢ przypadki niebezpiecznych zdarzen
w Internecie.
Promowanie wsrod uczniow, rodzicow i1 nauczycieli akcji
i programéw o roéznym zasiggu na rzecz bezpiecznego
Internetu.
Uwrazliwienie miodych ludzi na problem ,hejtu”w
Internecie.
Zorganizowanie ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”
Zapobieganie 1. Informowanie uczniéw o zagrozeniach Propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek. | Pedagog
popadania przez | ptynacych ze stosowania §rodkoéw Uswiadomienie uczniom negatywnego wpltywu uzywek Wychowawcy klas
uczniéow we Uzalezniajacych (palenie na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz spoteczne Nauczyciele Strefa
wspolczesne tytoniu, spozywanie alkoholu., Funkcjonowanie czlowieka z wykorzystaniem m.in. Specjalisci z PPP fizyczna
formy uzaleznien | uzywanie narkotykow i pogadanki, filmu, prezentacji multimedialne;. Specjalisci z KP /psychic
dopalaczy). L ) ) ) Policji Zna
Wyposazenie ucznidw w wiedz¢ o objawach po
zazyciu §rodkow odurzajacych, zagrozeniach z nich
wynikajacych oraz sposobach udzielania pomocy.
Propagowanie w szkole ulotek, broszur, plakatow z
okazji ,,Dnia Bez Papierosa” - 31.V
Uczenie sztuki asertywno$ci w odniesienie do presji Pedagog
2. Ksztaltowanie sprezystosci grupy w kontaktach z uzywkami. Wychowawcy klas
psychicznej uczniow ; ochrony siebie Nauczyciele

przed negatywnymi wplywami
srodowiska oraz troska o wlasny
dobrostan .

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci samokontroli
i krytycznego myslenia przy podejmowaniu decyzji
w trudnych sytuacjach.

Nauczenie sposobdw szybkiego podnoszenia si¢ po
kryzysie
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Wskazywanie sposobow radzenia sobie z wlasnymi
nastrojami i kryzysami, napi¢gciem w ciele.

Nauczenie uczniow integracji oddechu w pracy z ciatem
jako treningu relaksacyjnego i antystresowego;

Nauczenie radzenia sobie z problemami- takze poprze
szukanie pomocy u 0s6b zaufanych i specjalistow,
Rozmowy z uczniami narazonymi na negatywne wplywy,
wzmacnianie odpornos¢ psychiczna.

Dostarczenie uczniom wiedzy na temat
Odpowiedzialnosci prawnej, konsekwencji uzywania

I posiadania narkotykéw oraz konsekwencji prawnych
0sob nieletnich w zwigzku z posiadaniem, zazywaniem
substancji psychoaktywnych;

Informowanie uczniow i ich rodzicow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoty z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.
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KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA
NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym Znajomos¢ stow i melodii hymnu narodowego, barw Wychowawcy klas
oraz poszanowanie dla dziedzictwa i symboli | polskich, godta i flagi. Nauczyciele
1. Ksztaltowanie narodowych. Organizowanie wycieczek historycznych. Nauczyciel historii Strefa
postaw Dbanie o miejsca pamigci narodowe;j spoleczna
patriotycznych Przygotowywanie gazetek tematycznych dotyczacych

$wiat panstwowych.

Spotkania z kombatantami i ludzmi walczacymi
0 wolnos¢ kraju.

Udziat w konkursach historycznych.

2.  Kultywujemy tradycje 1 obrzedy | Znajomos¢ historii i folkloru najblizszej okolicy.

-stwarzamy warunki do poznawania oraz Odwiedzanie lokalnych miejsc pamigci narodowe;j Wychowawcy klas

poszanowania historii i tradycji swojego Spotkania z ludzmi zastuzonymi dla regionu. Nauczyciele

regionu. Dbanie o odpowiedni strdj w czasie $§wiat szkolnych, Nauczyciel historii
akademii.

Poznanie lokalnych zabytkow.

Dbanie o lokalne miejsca pamigci narodowej(np.
groby zotnierzy z czaséw 1 i Il wojny §wiatowe;.
Udziat w_uroczystosciach zwigzanych z waznymi
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3.0rganizacja i aktywny udziat
w uroczysto$ciach o charakterze rocznicowym
i patriotycznym.

wydarzeniami dotyczacymi historii regionu.
Zapoznawanie uczniow z obrzedami i tradycjami
rodzinnymi, narodowymi, lokalnymii kulturowymi.
Przyjmowanie uczniow klas pierwszych do
spotecznosci szkolnej/§lubowanie, uroczyste
pasowanie na ucznia/.

Uroczyste pozegnanie uczniow klas 6smych.
Pasowanie na czytelnika biblioteki szkolnej.
Ksztattowanie szacunku dla polskiej tradycji

i obrzedow ludowych; wrozby andrzejkowe
Tradycja Bozego Narodzenia: wigiliaklasowa/tamanie
si¢ optatkiem, sktadanie sobie zyczen), gromadzenie
informacji o zwyczajach zwigzanych z tym okresem,
ubieranie choinki klasowej, tradycja Wielkanocy.
Nawigzanie wspotpracy z lokalnymi instytucjami.

Uroczyste obchody $wigt narodowych i szkolnych.
Przygotowanie akademii z okazji odzyskania przez
Polske¢ Niepodlegtosci i uchwalenia Konstytucji
3Maja.

Uroczyste obchody $wigta patrona szkoty.
Sktadanie kwiatow pod pomnikami w rocznicg
waznych wydarzen narodowych.

Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamigci
Narodowej, w czasie uroczystosci szkolnych,

w kosciele i na cmentarzu.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Nauczyciel historii

Wspolnota

Europejska
a tozsamos$¢
narodowa

1. Poznanie istoty Wspolnoty Europejskiej.

2. Zachowanie tozsamo$ci na rodowejwe
wspolnocie. Wychowanie w duchu tolerancji.

Pielegnowanie polskiej tradycji narodowej, wystawy,
konkursy itp.

Warsztaty i lekcje ksztattujace postawe tolerancji.

Zapoznanie ucznidw z tradycjami, kulturg i religia

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Nauczyciel historii
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3.PoznaniekrajéwUniiEuropejskiej.

Innych narodéw, przy wykorzystaniu réznych zrédet
informacji.

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE I EKOLOGICZNE

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Korygowanie wad budowy, postawy Realizacja zajg¢ z gimnastyki korekcyjnej i zajeé Nauczyciele
1. Ksztaltowanie oraz wymowy. logopedycznych. wychowania Strefa
zachowan fizycznego fizyczna
sprzyjajacych Logopeda
zdrowiu 2. Promowanie zdrowego stylu zycia, Promujemy zdrowy styl Zycia, bierzemy udziat
odzywiania i wypoczynku. w szkolnych i §rodowiskowych imprezach rekreacyjno-| Nauczyciele
sportowych, konkursach. Zdrowo si¢ odzywiamy. wychowania
Bierzemy udziat w akcji ,,Sniadanie daje moc”. fizycznego

3. Umiejetne zagospodarowanie czasu
wolnego. Zwracanie uwagi na
utrzymanie higieny ciata. Dbanie o
schludny wyglad zewngtrzny.

Realizujemy program ,,Trzymaj formg¢”.

Uczymy organizacji czynnego wypoczynku w czasie
wolnym, konkursy/dziatania dotyczace zdrowego
stylu zycia bezpiecznie wypoczywamy, dbamy o
higiene osobistg i otoczenia. Lekcje przedmiotowe i
zajecia realizujace edukacje zdrowotna.

Uczestniczymy w zajeciach na ptywalni.

Znamy i stosujemy podstawowe zasady ruchu
drogowym /zdobywamy kart¢ rowerowa/.

Badania kontrolne prowadzone przez pielegniarke
szkolng. Troska o higieng osobistg dzieci. Przeglady
czystosci.

Higienistka szkolna

Nauczyciele
Wychowawcy klas
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4. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Uswiadomienie roli i znaczenia
sportu. Wpajanie nawyku rozwijania
Wtasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportu.

Pogadanki na godzinach z wychowaweca.

Lekcje wychowania fizycznego i zajecia SKS.
Organizowanie zaje¢ w terenie, wycieczek pieszych,
rowerowych.

Promujemy 1. Przyblizenie uczniom Realizacja programow ekologicznych. Nauczyciele Strefa
ekologiczny problematyki konieczno$ci ochrony Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, | wychowania fizyczna
sposéb zycia. srodowiska naturalnego. zbiorka surowcow wtornych. Ukwiecamy sale fizycznego

i korytarze, dbamy porzadek w klasie, szkole, wokot Wychowawcy
budynku szkolnego.
2. Rozwijanie wrazliwosci na problemy Rozbudzanie w uczniach §wiadomosci ekologiczne;j Nauczyciel przyrody
srodowiska poprzez udzial w roznych programach i projektach. Nauczyciel biologii
Organizowanie zaj¢¢ w terenie. Realizacja $ciezki Wychowawcy klas
3. Uwrazliwienie na zwigzek ekologicznej. Organizacja szkolnych konkursow
degradacji srodowiska ze zdrowiem ekologicznych. Pogadanki tematyczne.
czlowieka.
. 1.Wychowujemydowltasciwegorozumienia Uczymy rozréznia¢ w sobie uczucia i opanowywac Pedagog Strefa
D f)starcza'n}e Iudzkich uczué i do mitosci. emocje. Wychowawcy klas fizyczna
wiadomosci na Wspieramy rozw0j moralny ucznia i ksztattujemy jego | Nauczyciele
telf‘at okre‘su. hierarchie warto$ci.
dOJrzew‘anla 1 Wspomagamy uczniéw w poszukiwaniu odpowiedzi na
uczulanie na pytania zwigzane z mito$cig, seksualno$cig i prokreacjg
zagrozenia z tym czlowieka.
zwiazane.
Us$wiadamianie istoty macierzynstwa Wychowawcy klas

Odpowiedzialno$ci przyszlej matki
wiasne i dziecka.

za zycie

Wyposazenie uczniow w podstawowe wiadomosci na
temat ptodowego zespohu alkoholowego (FAS), ktory
jest skutkiem dziatania alkoholu na ptod.

Podniesienie wiedzy i §$wiadomo$ci uczniow na temat

Nauczyciel wdz

Wychowawcy klas
Nauczyciel wdz
Pedagog
Wychowawcy klas
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Chordéb przenoszonych droga piciowa oraz
HIV/AIDS.

Nauczyciel wdz
Pedagog

INTEGRACJA DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH SZKOLY I RODZICOW

Lp.

Zadania

Podejmowane dzialania

Formy realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Wspoélpraca
zrodzicami

1. Rodzice aktywnie uczestnicza w zyciu
szkoly.

2. Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat
Przyczyn i istoty niepowodzen
dydaktycznych i wychowawczych,

Udzial rodzicow w tworzeniu dokumentdéw szkolnych.
Poznanie 1 zaakceptowanie przez rodzicOw programow
i dokumentow szkolnych.

Doskonalimy skuteczno$¢ porozumiewania si¢ i
przekazu informacji poprzez tablice ogloszen,
gabloty, Informator szkolny dla rodzicow,

strong internetows.

Organizujemy imprezy dla rodzicow i z udziatlem
rodzicow.

Zachecamy rodzicow do aktywnego uczestnictwa

w zyciu szkolnym dziecka: uroczystosci, imprezy
klasowe 1 szkolne, wycieczki klasowe, pomoc w
urzadzaniu klasopracowni, zakupie niezbgdnych
materiatow

Kierujemy do rodzicow ankiety dotyczace spraw
wychowawczych.

Wyrézniamy rodzicéw za wkiad pracy, pomoc szkole
w poprawianiu warunkéw pracy i nauki.

Organizujemy spotkania wychowawcze dla rodzicow.
Informujemy rodzicéw o postgpach w nauce,
zachowaniu, osiggnigciach, specjalnych uzdolnieniach

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Rodzice

Wychowawcy klas

Strefa
spoleczna
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wskazowki do pracy
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W domu z dzieckiem.

3. Wspieranie rodziny w trudnej sytuacji
materialnej oraz pomoc rodzicom w trudnych

sytuacjach wychowawczych.

lub problemach ucznidéw na zebraniach klasowych
spotkaniach w ramach ,,Otwartej szkoty” na
konsultacjach indywidualnych, podczas wizyt
domowych, poprzez kontakty korespondencyjne,
telefoniczne.

Ujednolicamy dziatania wychowawcze na linii dom-
szkota -rodzice wspierajg dzialania wychowawcze
szkoty, uczestniczg w rozwigzywaniu problemow.

Organizujemy pomoc finansowsg, materialng

i psychologiczna.

Wspotpraca szkoty z MOPS, PCK, PCPPR
Zapewniamy najbardziej potrzebujacym dzieciom
/w miar¢ mozliwosci szkoty/niezbgdnych przyborow
szkolnych, udzialu w imprezach klasowych,
wycieczkach.

Zapewniamy bezplatne obiady na stotowce szkolnej.
Organizujemy dla najbardziej potrzebujacych rodzin
paczki zywnosciowe.

Porady wychowawcze.

Umawianie oraz kierowanie rodzicéw na konsultacje
I warsztaty ,,Szkota dla rodzicéw do PPP oraz innych
poradni specjalistycznych. Scista wspotpraca

z rodzicami (wlaczenie rodzicow do pomocy

w rozwigzywaniu konfliktow 1 problemow).
Zgloszenie problemu do dzielnicowego Lu bSadu
Rodzinnego.

Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Pedagogizacja
rodzicéw

1.Podniesienickompetencjiwychowawczych
rodzicow, opickunow.

Organizujemy spotkania szkoleniowe dla rodzicow
z udzialem wychowawcow i specjalistow z roznych
dziedzin —lekarz, psycholog, dietetyk, policjant itp.
Uwzgledniamy na zebraniach z rodzicami tematy

z zakresu wychowania, adekwatne do problemow
klasowych.

Przekazujemy rodzicom informacje na temat metod
oddziatywan wychowawczych. Uswiadamiamy
Szkodliwos$ci nadopiekunczej postawy, liberalnego
wychowania itp.

Prowadzenie podczas zebran z rodzicami zaje¢ na

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Dyrekcja

Strefa
spoleczna
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2.Reagowaniena brak zainteresowania
Rodzicow postgpami szkolnymi dziecka oraz
brak wspolpracy ze szkota

temat bezpieczenstwa dziecka w Internecie.
Wyposazenie rodzicow w wiedzg o rodzajach §rodkow
odurzajacych, objawach ich zazywania, zagrozeniach z
nich wynikajacych oraz sposobach pomocy.

Wezwania ustne lub pisemne rodzica do szkoty. Wychowawcy klas
Wizyty wychowawcy, pedagoga, dzielnicowego, Nauczyciele
kuratora sagdowego w domu rodzinnym ucznia. Pedagog

Wystapienie do organu prowadzacego szkote o
administracyjne ukaranie rodzica.

I.

/zalgceznik 1/

Arkusz monitoringu realizacji zadan

wynikajacych z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Skierowany do wychowawcéw klas

Prosze¢okreslicswojudziatwrealizacjiProgramuWychowawczo—Profilaktycznegoszkoty,wskazujacwarto§épunktowy (1 —
najnizsza warto$¢,5 — NAJWYZSZa)......oevrrernreenneeennnnn.

2. Prosze uzupehic
Lp. Cel Formy realizacji/tematykagodzin wychowawczych
Ksztaltowanie pozytywnych postaw
1. spolecznych
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Promowanie bezpiecznych zachowan,
profilaktyka zagrozen

Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym,
poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego oraz innych kultur
i tradycji

Wychowanie prozdrowotne
i ekologiczne

Integracja dzialan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty
i rodzicow

3.

ProszewskazaépropozycjemodyfikacjiProgramuWychowawczo—Profilaktycznego:
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Arkusz Raportowania Zajec¢

TUS (Trening Umiejetnosci Spolecznych)

(dla nauczyciela / psychologa / pedagoga / logopedy)

Obszar

Opis / Uzupelnienie

Data zaje¢:

Imie i nazwisko prowadzacego:

Funkcja (nauczyciel / psycholog /
pedagog / logopeda):

Grupa/klasa:

Liczba obecnych uczniéw

Temat zajec:

Cele szczegolowe zajec:
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Przebieg zajeé (krotki opis)

Wykorzystane metody i formy
pracy:

Osiagniecia uczniow (efekty):

Whioski i rekomendacje do
dalszej pracy:

Podpis prowadzacego:

Arkusz Raportowania Zajec¢
TZA (Trening Zasepowania Agresji)

(psychologa / pedagoga)
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Lp. Obszar Opis/Uzupelnienie
1. Data zajeé:
2. Imie i nazwisko prowadzacego:
3. Fnkcja (psycholog / pedagog ):
4. Grupa/klasa:
5. Liczba obecnych uczniéw:
6. Temat zajeé:
7. Cele szczegolowe zajeé:
8. Przebieg zajeé (krotki opis)
9. Wykorzystane metody i formy pracy:
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10.

Osiagniecia uczniow (efekty):

] Uczniowie potrafig nazwac emocje w sytuacjach trudnych.

U] Grupa potrafi rozpozna¢ konsekwencje zachowan agresywnych.

[ Wiekszo$¢ uczniéw zastosowata techniki kontroli zloéci.

U] Uczniowie wskazali przyktady zachowan prospolecznych.

[] Grupa wykazywatla zaangazowanie i wspotprace.

L] INNE ODSEIWACHE: «.eeruvereerneerreennreeeesneeeeeesresesteesseseseeesssesesesseesssssnssessessnsssnsassnssnns

11.

Whioski i rekomendacje do dalszej pracy:

12.

Podpis prowadzacego:
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Aneks do Programu Wychowawczo -Profilaktycznego na lata 2026/2027

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Kochanowskiego w Starachowicach

Rok szkolny 2026/2027

Program do przyjecia i realizacji w biezacym roku szkolnym bedzie poddawany ewaluacji i
uzupehiony o tresci spojne z kierunkami polityki oswiatowej MEpo uwzglednieniu aktualne;j
diagnozy potrzeb i problemdéw spotecznosci szkolnej na koniec roku szkolnego.

,»W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem
(...), azeby rowniez umial bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.” — Jan Pawet II

1. Wprowadzenie

Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice, a szkota wspiera ich w procesie wychowania.
Wychowanie i profilaktyka tworza spojng catos$¢: stuza wszechstronnemu rozwojowi ucznia,
wzmacnianiu jego zasobOw oraz ograniczaniu czynnikdéw ryzyka. Program obejmuje dziatania
wychowawcze adresowane do wszystkich uczniow i dziatania profilaktyczne kierowane do
ucznidow, rodzicOw oraz nauczycieli, z uwzglednieniem potrzeb poszczegdlnych klas 1 0sob.
Program zachowuje dorobek i tradycje szkoty, a zarazem uwzglednia zadania wskazane w
planie nadzoru pedagogicznego na rok szkolny 2026/2027. Realizacja programu wymaga
wspotpracy wychowawcow, nauczycieli, specjalistow, dyrekcji, rodzicow i sSrodowiska
lokalnego.

2. Misja i wizja szkoty

Misja: Dazac do doskonalo$ci, wspieramy wszechstronny rozwdj dziecka i przygotowujemy je
do funkcjonowania w Zyciu spolecznym.

Wizja: szkota bezpieczna, zdrowa, nowoczesna, otwarta, demokratyczna, humanistyczna,
tworcza i1 opiekuncza; pielegnujaca histori¢ oraz tradycje patrona, regionu i kraju. Zapewnia
uczniom poczucie przynaleznosci, mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, szacunek dla
réznorodno$ci oraz wsparcie odpowiednie do potrzeb.

3. Podstawy opracowania i diagnoza

Program opracowuje si¢ z uwzglednieniem przepisOw prawa oswiatowego, statutu szkoty,
standardow ochrony maloletnich, wynikow diagnozy czynnikdéw chronigcych i czynnikéw
ryzyka, wnioskow z ewaluacji poprzedniego programu oraz kierunkow polityki o§wiatowej
panstwa na rok szkolny 2026/2027. Podstawy prawne i ich aktualne brzmienie nalezy
zweryfikowa¢ przed uchwaleniem programu.

Zrodta diagnozy: obserwacje wychowawcow i nauczycieli, rozmowy i ankiety uczniow oraz
rodzicow, analiza frekwencji 1 zdarzen wychowawczych, informacje od specjalistow, wyniki
oceny funkcjonowania ucznidéw oraz wnioski z nadzoru pedagogicznego. Diagnoza powinna
identyfikowa¢ takze zasoby ucznidéw, klas, rodzin i szkoty.

Do uzupelnienia przez szkote przed przyjeciem: najwazniejsze ustalenia diagnozy 2026/2027,
priorytety wynikajace z danych, zasoby srodowiska oraz sposob konsultacji z rada rodzicow i
samorzadem uczniowskim. Dane historyczne o sytuacji materialnej rodzin i wyposazeniu
szkoty nie sg tu przedstawiane jako aktualne.



4. Zalozenia 1 wartosci

Dzialania uwzgle¢dniajg integralny rozwdj ucznia w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i
aksjologicznej. Fundamentem sg godno$¢ osoby, odpowiedzialnos¢, uczciwo$¢, empatia,
wspolpraca, szacunek dla innych, poszanowanie praw dziecka, bezpieczenstwo, zdrowie,
patriotyzm, otwarto$¢ na inne kultury oraz troska o srodowisko. Szkota wspiera autonomig
ucznia odpowiednio do jego wieku i mozliwosci.

5. Cele programu

Cel gtowny: wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidow ukierunkowanego na osiggnigcie

pei dojrzatosci psychofizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchoweji spotecznej;

tworzenie bezpiecznego, wspierajacego srodowiska szkolnego, ktore wzmacnia czynniki

chronigce, ogranicza zagrozenia i przygotowuje do odpowiedzialnego zycia spotecznego, dba o

system wartosci nawigzujac do najlepszych elementéw polskiej tradycji 1 regionu.

Budowanie relacji, poczucia przynaleznosci, kultury osobistej, samorzadnosci i postaw
prospotecznych.

Rozwijanie kompetencji emocjonalnych, odpornosci psychicznej i umiejetnosci szukania
pomocy.

Zapobieganie przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, dyskryminacji i zachowaniom
ryzykownym.

Promowanie zdrowia fizycznego 1 psychicznego, aktywnos$ci ruchowej, pierwszej pomocy 1
profilaktyki uzaleznien, w tym behawioralnych.

Ksztaltowanie higieny cyfrowej, krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania z
internetu oraz sztucznej inteligencji.

Rozpoznawanie potrzeb uczniow i zapewnianie spojnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej
we wspotpracy z rodzing.

Rozwijanie zainteresowan, motywacji, samodzielnosci i $wiadomych wyborow edukacyjno-
zawodowych.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, ekologicznych i szacunku dla
dziedzictwa kulturowego.

6. Sylwetka absolwenta

Absolwent zna swoje prawa 1 obowigzki; szanuje godno$¢ innych; potrafi wspotpracowac,
komunikowa¢ potrzeby i rozwigzywac¢ konflikty bez przemocy. Rozpoznaje emocje, korzysta
ze wsparcia, dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo, krytycznie ocenia informacje, odpowiedzialnie
korzysta z technologii oraz rozwija zainteresowania. Zna histori¢ szkoly, miasta i regionu,
szanuje symbole narodowe 1 inne kultury, angazuje si¢ w dziatania spoteczne i ekologiczne,
podejmuje decyzje stosownie do wieku i mozliwosci.

7. Organizacja i zasady realizacji

Program realizowany jest podczas zaje¢ edukacyjnych, godzin z wychowawca, zaj¢é
specjalistycznych, projektow, uroczystosci, wycieczek, dzialan samorzadu 1 wolontariatu oraz
we wspoOtpracy z rodzicami i instytucjami. Formy dostosowuje si¢ do wieku uczniéw klas I-III
1 IV-VIII oraz ich indywidualnych potrzeb. Dzialania interwencyjne prowadzi si¢ zgodnie z
aktualnymi procedurami szkoty i standardami ochrony matoletnich.



. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Obszar / cel

Dziatania i formy
realizacji

Odpowiedzialni /
odbiorcy

Termin / sposob
monitorowania

Relacje, samorzadnos¢
1 prawa ucznia

Integracja klas; wybory
samorzadow
klasowych i
Samorzadu
Uczniowskiego; udziat
ucznidéw w planowaniu
dziatan; poznawanie
praw i obowigzkow;
obchody Dnia Praw
Dziecka; ¢wiczenie
dialogu i wspotpracy.

Wychowawcy, opiekun
SU, nauczyciele;
uczniowie

Caty rok; obserwacja
klimatu klasy,
sprawozdania SU.

Kultura osobista i
przeciwdziatanie
dyskryminacji

Cwiczenie komunikacji
z szacunkiem, empatii i
reagowania na
wykluczenie; zajecia o
réznorodnosci;
wspolne ustalanie
zasad klasowych;
modelowanie

zachowan przez
dorostych.

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjali$ci; uczniowie 1
rodzice

Caty rok; obserwacje,
rozmowy, analiza
zgloszen.

Zdrowie psychiczne i

Rozpoznawanie 1
nazywanie emocji,
samoregulacja,
radzenie sobie ze
stresem; wzmacnianie

Psycholog, pedagog,

Caly rok; informacje

. . . edagog specjaln .
kompetencje poczucia sprawczosci; Ev cligo v%a\ffc J' Yy zwrotne, analiza
emocjonalne informowanie o ucyzniowie ¥ potrzeb.

dostepnych osobach 1

miejscach pomocy;

dziatania adekwatne do

wieku.

Wczesne

rozpoznawanie

sygnatow kryzysu;

bezpieczna rozmowa i . Wedhug potrzeb;

| niefw}oczne Dyrekja, psycholog, analizagsiuteczn’oéci

Pomoc w kryzysach uruchomienie pedagog, interwencji z
psychicznych . wychowawcy; J

procedur; wspotpraca z L . zachowaniem

S uczniowie i rodzice L
rodzicami i poufnosci.

specjalistycznymi
placowkami; wsparcie
po zdarzeniu.

Przemoc rowie$nicza i
cyberprzemoc

Rozpoznawanie
przemocy, w tym
relacyjnej 1
internetowej; uczenie
bezpiecznego

Wszyscy pracownicy,
specjalisci,
wychowawcy;
uczniowie 1 rodzice

Caly rok; analiza
incydentow i dzialan
nastepczych.




zglaszania; reagowanie
na krzywdzenie;
mediacje wylacznie
tam, gdzie sg
odpowiednie; praca ze
swiadkami 1 odbudowa
bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo w

Przypominanie zasad
BHP, dyzuréw, ruchu
drogowego i
bezpiecznego

Dyrekcja, nauczyciele,

Caly rok, szczeg6lnie
przed wyjs$ciami i

szkole 1 poza nig wypoczy'nl'm;‘ probne wycl}owgwcy; feriami; przeglad
ewakuacje; pierwsza uczniowie ,
, zdarzen.
pomoc; wspOtpraca z
Policja, Straza Pozarng
1 innymi stuzbami.
Rownowaga miedzy
aktywnoscig online 1
offline; ochrona
prywatnosci, Nauczyciel
.. . wizerunku i danych; informatyki, L
Higiena cyfrowa i . . . Caly rok; ankiety 1
przeciwdziatanie wychowawcy,

aktywnos$¢ offline

hejtowi, phishingowi i
manipulacji; Dzien
Bezpiecznego
Internetu; alternatywne
formy spedzania czasu.

specjalisci; uczniowie i
rodzice

obserwacja nawykow.

Krytyczne myslenie 1
sztuczna inteligencja

Weryfikacja zrodet 1
rozpoznawanie
dezinformacji;
omawianie ograniczen
1 bledoéw narzedzi Al
zasady samodzielnosci
pracy 1 ochrony
danych; wykorzystanie
odpowiednich zasobow
ZPE.

Nauczyciele
przedmiotow i
informatyki; uczniowie

Caly rok; przyktady
prac i projektow
uczniowskich.

Profilaktyka uzaleznien
od substancji

Dostosowana do wieku
wiedza o alkoholu,
nikotynie, e-
papierosach i innych
substancjach; trening
odmawiania i
podejmowania decyzji;
wskazywanie
mozliwos$ci pomocy;
wspolpraca z
rodzicami.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy,
zaproszeni specjalisci

Caty rok;
dokumentacja zajec¢,
ankiety.

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych

Rozmowy o
nadmiernym graniu,
korzystaniu z medidw

Psycholog, pedagog,
wychowawcy;
uczniowie i rodzice

Caly rok; diagnoza
potrzeb, ewaluacja
zajed.




spolecznosciowych i
innych zachowaniach
nawykowych;
rozwijanie
samokontroli,
zainteresowan 1 wigzi;
konsultacje dla rodzin.

Zdrowy styl zycia

Aktywnos¢ fizyczna i
rekreacja, sen, higiena,
odzywianie,
profilaktyka
zdrowotna; zajecia
edukacji zdrowotne;j
zgodnie z organizacja
szkoty; Dzien Sportu 1
dziatania rodzinne.

Nauczyciele WF i
edukacji zdrowotnej,
wychowawcy,
pielegniarka szkolna

Caty rok; udziat w
dziataniach,
obserwacje.

Dostosowane do wieku
rozmowy o zmianach
rozwojowych,

. o . . Nauczyciele .
Dojrzewanie 1 granicach osobistych, yeek . Zgodnie z planem
S iy . A odpowiednich zaje¢, . .
odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwie i pracy; informacja
. . . wychowawcy,
zdrowie poszukiwaniu e zwrotna.
. . specjalisci
wsparcia; wspOlpraca z
rodzicami i
specjalistami.
Obserwacja
funkcjonowania
ucznidow, wezesne
rozpoznawanie
. trudnosci Wychowawc
Rozpoznawanie o Y yaweys Caty rok; przeglad
dostosowania, nauczyciele, pedagog

potrzeb i dostgpnosé
wsparcia

wspotpraca nauczycieli
ze specjalistami i
rodzicami; realizacja i
okresowa ocena
IPET/WOPFU, jesli
dotycza ucznia.

specjalny, psycholog,
pedagog, logopeda

efektow pomocy i
dokumentacji.

Wsparcie uczniow klas
I1 IV w zmianie etapu
edukacyjnego; jasne
wymagania i

Wrzesien—pazdziernik 1

Adaptacja i . . .
o oli)iejanie informacja zwrotna; Wychowawcy, dalej wedtug potrzeb;
poBICEANIe metody aktywizujace, | nauczyciele, specjalisci | analiza frekwencji i

niepowodzeniom . .

pomoc kolezenska, postepow.

zajecia wyrdwnawcze;

monitorowanie

frekwencji.

Kotla zainteresowan, Nauczveiele
Zainteresowania, konkursy, biblioteka, auczy ’ Caly rok; udziat 1
czytelnictwo 1 projekty | czytanie mtodszym bibliotekarz, wytwory uczniow

’ wychowawcy '

praca projektowa i




interdyscyplinarna;
prezentacja osiagnieé
bez nadmiernego
poroOwnywania
uczniow.

Doradztwo
edukacyjno-zawodowe

Poznawanie zawodow 1
wlasnych zasobow;
spotkania z
przedstawicielami
zawodow, informacje o
szkotach
ponadpodstawowych i
ksztatceniu
zawodowym;
indywidualne
konsultacje.

Doradca zawodowy,
wychowawcy,
pedagog, rodzice

Wedtug planu
doradztwa; ewaluacja
w klasach VII-VIII.

Patriotyzm i tozsamo$¢
lokalna

Poznawanie historii
Starachowic 1 regionu,
symboli narodowych i
patrona szkoty;
uroczystosci
rocznicowe, miejsca
pamigci, konkursy,
Dzien Europy.

Nauczyciele historii i
jezyka polskiego,
wychowawcy, opiekun
SuU

Wedtug kalendarza
uroczystosci,
sprawozdania.

Wolontariat i postawy
obywatelskie

Szkolny wolontariat,
akcje charytatywne,
inicjatywy uczniowskie
1 wspotpraca z
instytucjami
lokalnymi; uczenie
odpowiedzialnos$ci za
innych i wspdlne
dobro.

Opiekun wolontariatu,
wychowawcy,
samorzad

Caly rok;
dokumentacja
inicjatyw.

Ekologia i
odpowiedzialno$¢ za
otoczenie

Segregacja odpadow,
oszczedzanie zasobow,
porzadkowanie
otoczenia, projekty
przyrodnicze i lokalne
akcje ekologiczne.

Nauczyciele przyrody i
biologii, wychowawcy

Caly rok; projekty i
obserwacja zachowan.

Wspdlpraca z
rodzicami

Konsultacje, zebrania i
warsztaty o relacjach,
zdrowiu psychicznym,
przemocy, higienie
cyfrowej i
uzaleznieniach,;
wspolne ustalanie
planu pomocy dziecku;
przekazywanie
informacji o
mozliwos$ciach
wsparcia.

Dyrekcja,
wychowawcy,
psycholog, pedagog,
pedagog specjalny

Caty rok; frekwencja,
ankiety, rozmowy.




Wspotpraca zespotow,
szkolenia z
komunikacji bez
przemocy, reagowania
na kryzysy, ochrony
matoletnich, pracy z
uczniami o
zréznicowanych
potrzebach i
bezpiecznego
korzystania z
technologii.

Dyrekcja, liderzy Wedtug planu
zespotow, specjalisci; | doskonalenia; wnioski
pracownicy z narad.

Doskonalenie
kompetencji
pracownikow

9. Wspotpraca ze srodowiskiem

Szkota wspotpracuje, stosownie do potrzeb i mozliwosci, z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, placowkami ochrony zdrowia, instytucjami pomocy spotecznej, Policja, Straza
Pozarng, organizacjami pozarzgdowymi, bibliotekami i instytucjami kultury. Zakres
wspotpracy wynika z rozpoznanych potrzeb ucznidow, z zachowaniem zasad poufnosci i
ochrony danych.

10. Monitorowanie i ewaluacja

Realizacja programu podlega biezgcemu monitorowaniu oraz podsumowaniu pod koniec roku
szkolnego. Wychowawcy i osoby odpowiedzialne dokumentujg przeprowadzone dzialania;
specjalisci analizujg potrzeby i efekty wsparcia; dyrekcja wykorzystuje wnioski z nadzoru
pedagogicznego. Ewaluacja stuzy doskonaleniu dziatan, a nie wytacznie zliczaniu wydarzen.
Zrodta danych: sprawozdania wychowawcow, analiza frekwencji, anonimowe ankiety,

obserwacje, rozmowy z uczniami i rodzicami, zestawienia incydentow 1 wnioski zespotoéw.

Przyktadowe wskazniki: poczucie bezpieczenstwa i przynalezno$ci; znajomos¢ drog uzyskania
pomocy; udzial w inicjatywach; realizacja zaplanowanych zaje¢; dostgpnosc i efekty
wsparcia; liczba i charakter zgloszenh — interpretowane z uwzglednieniem zmian gotowosci
do zglaszania.

Po I poiroczu: przeglad realizacji i ewentualna korekta dziatan. Po zakonczeniu roku: wnioski i
rekomendacje do programu na kolejny rok szkolny.

11. Postanowienia koncowe

Program jest realizowany we wspoOltpracy catej spotecznosci szkolnej. Szczegotowe
harmonogramy klasowe, kalendarz uroczystosci, procedury interwencyjne i dokumentacja
pomocy psychologiczno-pedagogicznej pozostaja dokumentami odrebnymi. Zmiany programu
wprowadza si¢ w trybie przewidzianym przepisami prawa i dokumentami szkoty.

Zalacznik: elementy wymagajace potwierdzenia przed przyjeciem

Whpisanie wynikéw aktualnej diagnozy potrzeb i1 czynnikoéw ryzyka oraz chronigcych,
a takze daty jej przeprowadzenia. (protokoty i sprawozdania, analizy przeporowadzone

w mienionym roku szkolnym)



Weryfikacja aktualnych podstaw prawnych, szkolnych procedur i standardow ochrony
maloletnich.

Potwierdzenie nazw funkcji, dostgpnych form pomocy, partneréw zewnetrznych i
rzeczywistego kalendarza przedsiewziec.(protokoly, dzienniki i notatki w nich zawarte).

Uzupehienie daty 1 informacji o przyjeciu programu przez wlasciwe organy szkoty. (protokot z
posiedzenia Rady Pedagogicznej ( przyjecie i zatwierdzenie zmian do programu
15.09.2026r.).

12. Podstawy prawne Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Szkota Podstawowa nr 1 w Starachowicach — rok szkolny 2026/2027

Wykaz aktéw prawnych dla szkoty podstawowej, obejmujacy klasy I-VIIL.( z uwzglednieniem
przepiséOw dotyczacych wychowania, profilaktyki, pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
edukacji wiaczajacej, bezpieczenstwa oraz ochrony matoletnich.

I. Wykaz aktow prawnych

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz.
483, z pozn. zm.).

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn. zm.).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o§wiatowe (z p6zn. zm.), w szczegdlnosci art. 26
oraz art. 84 ust. 2 pkt 1, dotyczace programu wychowawczo-profilaktycznego i zasad jego
uchwalania.

4. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (z pdzn. zm.).

5. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (z p6zn. zm.), w szczegdlnosci art. 6
6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej i innych typow szkot (Dz.U. z 2017 r. poz. 356, z p6zn. zm.) — w
zakresie nadal stosowanym w roku szkolnym 2026/2027.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogodlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378, z pdzn. zm.).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst
jednolity: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placoéwkach (tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r. poz. 1798, z pdzn. zm.).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (z p6zn. zm.).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym w miodziezowych
osrodkach wychowawczych — jesli dotyczy dziatalnosci placowki.

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (z p6zn. zm.).

13. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu



alkoholizmowi (z p6zn. zm.).

14. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (z p6zn. zm.).

15. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (z p6zn. zm.).

16. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 r. poz. 1870).
17. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (z pdzn. zm.).

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (z p6zn. zm.).
19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 8 lipca 2026 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 958) — w zakresie
edukacji zdrowotne;j.

12. Dokumenty wewnatrzszkolne stanowigce podstawe opracowania programu

1.Statut szkoty podstawowe;.
2.Standardy Ochrony Maloletnich obowiazujace w szkole.
3.Wyniki corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow, czynnikdow ryzyka i
czynnikdéw chronigcych.
4.Whnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok
szkolny 2025/2026.
5.Whnioski z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty.
6.Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.
Wazne przy opracowywaniu programu:
w roku szkolnym 2026/2027 nowa podstawa programowa z 11 marca 2026 r. jest wdrazana w
klasach I i IV szkoty podstawowej, a w kolejnych latach obejmie nastepne klasy. Dlatego w
wykazie ujeto zard6wno rozporzadzenie z 2017 r., jak 1 nowe rozporzadzenie z 2026.
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